 lewcelSemane |
0 08 Novemore 2078 au 0 Novembre 203

Lundi 06 Novembre 2023 Mardi 07 Novembre 2023

©OOOOOO ©OOOOOO
Salade de pates CEufs durs vinaigrette
Ou Ou
Salade a la Nicoise Jambon blanc
Paupiette de veau Merguez
Ou Noubliez . Ou
Paupiette de poisson pas de Calamars a la Provengale
participer
Riz pilaf au Semoule
Et rangement Et
Champignons sautés des Brocolis
plateaux )
Fromage en portion repas Yaourt nature sucré « Bio »
Et Et
Compote « Bio » L’équipe Fruit « Bio »
du Self
] vous en ]
Jeudi 09 Novembre 2023 remercie ! Vendredi 10 Novembre 2023
©OOOOOO ©OOOOOO
Nems aux légumes MENU VEGETARIEN
Ou Salade verte
Samossa aux légumes Ou
Mache a la mimolette
Ro6ti de porc
Ou Croustillant au fromage « Bio »

Ou
Omelette nature

Merlu sauce Béarnaise

Lentilles vertes
Et Frites
Navets glacés Et

Poélée du soleil

Forét noire

Et Glace

Fromage a la coupe ou en portion Et
Fruit « Bio »




